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AUS DEM

VORSTAND

Liebe Vereinsmitglieder, Sponsoren und Freunde des SSV Jersbek!

Wir freuen uns - nach viel positiver Resonanz - nun die 2. Ausgabe unserer
neuen Vereinszeitung herauszubringen. Auch diesmal hoffen wir darauf, dass
die Leserinnen und Leser viel Freude damit haben. Offen sind wir - Vorstand
und Redaktion - auch weiterhin fiir Ideen und Feedback.

Was gibt es Neues oder Berichtenswertes im SSV?

Das Beste vorweg: Die U40 FuRballer der Spielgemeinschaft Jersbek-
Bargfeld haben am Samstag, den 28. Mai das U40 Kreispokalfinale gegen den
TSV Bargteheide mit 2:1 gewonnen! Herzlichen Gliickwunsch an alle
Beteiligten - umso mehr, weil es der erste Kreispokaltitel einer Jersbeker (Alt-)
Herren Mannschaft seit Jahrzehnten ist! Entsprechend ausgelassen feierten die
Pokalhelden den Titel bis in den friihen Morgen!
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Mannschaftskapitdn Jens Meyer
mit dem Kreispokal 3



AUS DEM VORSTAND

Wer in den vergangenen Tagen am Sportplatz war hat sicher festgestellt, dass
unsere ,,Banner-Wand” am Ballfangzaun weiter gewachsen ist. Schén zu sehen,
dass der SSV von vielen lokalen Unternehmen unterstitzt wird - herzlichen Dank
dafir an:

Tamkus Zweiradtechnik,
Féhring Bestattungen,
Zimmerei ELEZI und

Rohrbeck & Queiser Haustechnik.

Rund um die FuBball Spiele im
Allee Station war das
internationale PEACE Zeichen
| zu sehen, als Symbol fir den
Wunsch nach Frieden in der
Ukraine. Wie im Profi-FuRball
und auch bei vielen anderen
Amateurvereinen war es uns ein
Beddrfnis, uns auch sichtbar fir
den Frieden einzusetzen. Zudem
heiBen wir alle Ukrainerinnen

und Ukrainer herzlich Willkommen hier in Jersbek und speziell beim SSV; gerne
bieten wir die Moglichkeit der Teilnahme an unseren Sportveranstaltungen -
was z.B. bei Marions Zumba Gruppe bereits angenommen wurde. Fiir Fragen
dazu stehen wir seitens des Vorstandes gerne zur Verfliigung.

Nach wie vor beschaftigt uns natirlich auch die Corona Pandemie - wenn
gleich zum Glick deutlich weniger als noch vor einigen Wochen. Wir bitten
dennoch vor allem alle aktiven Mitglieder, Trainer und Ubungsleiter darum,
auch weiterhin nur dann das SSV Sportangebot zu nutzen, wenn keine
(Erkaltung-) Symptome und natirlich kein positives Testergebnis vorliegen.

Das giiltige Hygienekonzept des SSV nach wie vor (iber unsere Homepage
www.ssvjersbek.de zu finden. 4
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AUS DEM VORSTAND

Termine, Termine, Termine......

Am Freitag, den

17. Juni 2022
findet um 19 Uhr im Gemeindezentrum die SSV Mitgliederversammlung 2022
statt; die Einladungen an alle stimmberechtigten Mitglieder sind. bereits
verschickt bzw. ausgehangt.

Den nachsten SSV Aktionstag haben wir fir Samstag, den

17. September 2022
ab 10 Uhr vorgesehen; bitte diesen Termin schon mal vormerken - jede
helfende Hand wird bendtigt.

Nun wiinschen wir euch und Ihnen allen einen schonen Sommer - und natdrlich
viel Spal} beim Weiterlesen!

Der SSV Vorstand

Stadt Apotheke
Inh. Joanna Kunze
Jersbeker Str. 12
SR A p o HEI R ASTEE TS 22941 Bargteheide

= ——

Wir bieten lhnen:
¢ Bestellservice
« Alternative Medizin
« alles fur die Krankenpflege,
anmessen von Kompressionsstriumpfen
« spezielle Beratungen
« Verleih von medizinischen Gerdten

Mit der Kundenkarte haben wir die Moglichkeit,
Sie besser zu betreuen und kompetenter zu beraten.
Tel. 04532 - 8312 Fax: 04532 - 25 165
info@stadt-apotheke-bargteheide.de




UNSER SPORTANGEBOT

Sportart

Im Gemeindezentrum:

Tag/Uhrzeit

Ubungsleiter

Zumba®-Fitness

Montag
17:45 - 18:45 Uhr

Marion Pohlsen
0175 - 2466760

Body-Fit Frauen

Montag
19:00 - 20:00 Uhr

Gabi Achtstatter-Peters
0172 - 4215345

Fitness fur Manner

Montag
20:00 - 21:00 Uhr

Gabi Achtstatter-Peters
0172 - 4215345

Fitness fur Frauen

Mittwoch
18:00 - 19:00 Uhr

Simone Schiitz
0170 - 8440430

Body in Balance Mittwoch Maike Coerdt
19:15 - 20:15 Uhr 0152 - 36761285
Mittwoch Maike Coerdt

Wohlfiihlsport am Abend

20:15 - 21:15 Uhr

0152 - 36761285

Judo fir Kinder

Dienstag
16:30 - 18:00 Uhr

Manfred Wagner
0172 - 4471361

Judo/Ju Jitsu fir
Erwachsene

Dienstag
18:00 - 19:30 Uhr

Manfred Wagner
0172 - 4471361

Eltern-Kind-Turnen

Mittwoch
15:30 - 16:30 Uhr

Katrin Remmer
0160 - 1880836




Sportart

Outdoor/Allestadion:

Tag/Uhrzeit

Ubungsleiter

FuRball Mini-Kicker

Mittwoch
17:00 - 18:00 Uhr

Lars Meyer
0157 - 70300627

FuRRball G-Jugend
(Jahrgang 2015 und
jinger)

Donnerstag
17:00 - 18:00 Uhr

Wolfgang Jaeger-Meyer
0157 - 30655258

FuBball F-Jugend
(Jahrgang 2013 und 2014)

Donnerstag
17:30-19:00 Uhr

jeden 2. Dienstag (gerade
KW)

18:00 - 19:00 Uhr

Beatrice Nuppenau
0151 - 75086523

FuRRball D-Jugend
(Jahrgang 2009 und 2010)

Montag & Donnerstag
18:00 - 19:30 Uhr

Markus Jahn
0177 - 6414926

FuRRball C-Jugend
(Jahrgang 2007 und 2008)

Donnerstag
18:00 - 19:30 Uhr

Martin Potratz
0172 - 7047600

Dienstag

FuBball 1. Herren 19:30-21:15 Uhr Thomas Litkebohle
Donnerstag 04532 - 265682
19:30-21:00 Uhr
Dienstag

FuBball 2. Herren 19:30-21:00 Uhr Granit Elezi
Donnerstag 0176 - 30748991
19:30-21:00 Uhr

FuRball U40 Mittwoch Andreas Schulz
19:30-21:00 Uhr 0176 -53674270

. Samstag Dagmar Bermpohl

Freitags-Frauen 17:30 — 19:00 Uhr 04532 - 265682

Beach-Volleyball Mittwoch
19:00 - 22:00 Uhr
(Mittwoch Claus Bernhard

(Winter: Volleyball)

20:00 - 22:00 Uhr
Joh.-Gut.-Halle)

04532 - 267711




Sportart

Burgerhaus/Timmerhorn:

Tag/Uhrzeit

Ubungsleiter

Eltern-Kind-Turnen

Mittwoch
15:30-17:30 Uhr

Jessica Pfeiffer
0170 - 1861715

Zumba®-Kids Donnerstag Katrin Meissner
7 - 9 Jahre 16:00 - 17:00 Uhr 0152 - 33681890
Zumba®-Teens . .

10 - 14 Jahre Donnerstag Katrin Meissner

17:00 - 18:00 Uhr

0152 - 33681890

Zumba®-Fitness

Mittwoch
18:00 - 19:00 Uhr

Marion Pohlsen
0175 - 2466760

Bodv-Fit Frauen Donnerstag Maike Coerdt
¥ 19:00 - 20:00 Uhr 0152 - 36761285
Body-Fit Manner Donnerstag Maike Coerdt

20:00 - 21:15 Uhr

0152 - 36761285

Jersbek

auberHande

Personlich.Gut.Behandelt.

Privatpraxis
far
Physiotherapie, Galileo-Training,
Golfphysiotherapie und
Entspannungsmassagen

Telefon 04532 27 68 234

www.zauberhaendejershek.de



http://www.zauberhaendejersbek.de/
http://www.zauberhaendejersbek.de/

Wer sind eigentlich ?

DIE NEUEN IM VORSTAND

Thorben Féhring Mara Heitmann
Was wolltest du als Kind werden und warum?

Offizier bei der Marine Als Teenager wollte ich unbedingt
Optikerin werden. Das Handwerk
dabei hat mich begeistert. Habe dann
aber erstmal mein  Abitur in
Elektrotechnik gemacht und bin dabei
geblieben.

Was war der beste Rat deiner Eltern?

Spare in der Zeit, dann hast du in der  Einfach mal Dinge auszuprobieren. Wir
Not haben nur dieses eine Leben, in dem
wir uns verwirklichen kénnen.

Wer war oder ist dein Vorbild?

Mein Vater Emma Watson, eine starke Frau, die
sich flr die richtigen Werte einsetzt.

Was hat dein Lehrer iiber dich gesagt?

Mach dein Ding ... was auch immer du  Der offensichtliche Beweis, dass auch
flr richtig haltst. Frauen brillante Mathematiker sein
kénnen!



Thorben Fohring Mara Heitmann

Wann und warum hast du dich fiir deinen Beruf entschieden, den du heute
machst?

Den Beruf des Bestatters habe ich  Wahrend der letzten zwei Jahre hatte

durch meine Frau kennengelernt, es ich in der langen Phase der Kurzarbeit

ist ein Familienunternehmen und eine  viel Zeit, um mich ein Stlick weit neu

Herzensentscheidung mit einzustei- zu finden. Daher startet fiir mich nach

gen. sieben Jahren in der Luftfahrt gerade
eine neue Herausforderung.

Auf wen horst du?

Auf meine Frau @ Am liebsten auf mein Herz und mein
Bauchgefuhl.

Wie wichtig ist dir Geld?

Geld ist nicht alles, das wichtigste was  Geld alleine macht nicht glicklich,
wir haben ist unsere Gesundheit. nimmt aber viele Sorgen.

Was erwartest du von deinen Mitmenschen?

Gegenseitigen Respekt Toleranz, Offenheit und
Freundlichkeit.

Was sind deine groten Starken?

Ehrgeiz & Zuverlassigkeit Verlasslichkeit, ich bin immer da, wenn
man meine Hilfe braucht.

Was sind deine groRten Schwachen?

Ich mag nicht gerne verlieren Ordnung halten. Das Genie beherrscht
das Chaos :D

Wen moéchtest du einmal kennenlernen?

Didier Drogba & John Cena Tom Felton und Emma Watson

Was wolltest du immer schon mal sagen?

Wer nicht an Wunder glaubt, hat Lass dir niemals einreden, dass du

vergessen, dass er selber eines ist. etwas nicht kannst! Probiere es und
lass dir dabei helfen, aber gib nicht
bereits vorher auf!



FURBALL-
SCHULE

77) FERIENCAMP

beim SSV Jershek
a3

holstein-kiel.de/
fussbalischule
¢ fusshalischule.
= nolstein-kielde

(w=+)

! #3 18.07.- 202022

taglich 09:30 Uhr - 15:30 Uhr
- @angereihe?l??ﬂJersbek
// g

Nahere Informationen unter:
https://ssvjersbek.de/Startseite/
oder
https://fussballschule.holstein-
kiel.de/de/portal/events/214-jersbek

oder einfach scannen:

Mitglieder des SSV Jersbek
erhalten im Anschluss an
das Camp eine Gutschrift
vom SSV Jersbek in Hohe
von 40,- EUR

Wir freuen uns, dass die
FuRRballschule von Holstein
Kiel nach der ,Corona-
Pause” nun wieder zum
dritten Mal bei uns zu Gast
ist.

&

L™
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UBUNGSLEITER STELLEN SICH VOR

ELTERN-KIND-TURNEN

IM GEMEINDEZENTRUM JERSBEK

Hallo von der neuen  Eltern-Kind-Turnen-Truppe in  Jersbek.
Wir haben Anfang Mai begonnen und mdochten Euch einen kleinen Einblick in
unseren Turnnachmittag der 1 bis 3 Jahrigen geben

Unsere kleinen Turn-Starter haben in den letzten 4 Wochen kleine Parcoure
und Hindernisse zum Klettern, Kriechen, Krabbeln, Rutschen, Springen,
Ballspiele.....erwartet, die sie mit viel SpaR, Energie und mal mehr, mal weniger
Unterstltzung durch die Erwachsenen super gemeistert haben.

Kleine Rituale mit allen zusammen wie eine BegriiRungsrunde, Aufwarm- und
Abschlussspiele sowie das gemeinsame Abbauen gehéren auch zu unserem
Turnnachmittag. Das gemeinsame Mattenwagenfahren nach dem Abbau ist
schon fester Bestandteil geworden ©.

Viel spannendes Neuland fiir unsere kleinen Sportler. In Anbetracht des jungen
Alters (1-3 Jahre) sind die Spiele manchmal ein wirbeliges Unterfangen,
welches aber von Mal zu Mal ein bisschen besser zusammen klappt und sich
die Kleinen das ein oder andere von den anderen Kids oder den Erwachsenen
abschauen kénnen.

Mama und Papa diirfen selbstverstandlich aktiv an allem mitmachen (sollen
sich ja nicht nur die Kleinen ordentlich bewegen ©).

12




ELTERN-KIND-TURNEN

Habt Ihr Lust bei uns mitzumachen, dann meldet Euch gern bei mir oder schaut
einfach am Mittwoch um 15:30 Uhr im Gemeindezentrum Jersbek vorbei.
Wir freuen uns auf Euch!

Katrin Remmer (Tel.: 0160-1880836)
PS: Danke Elisa Féhring fir die tollen Bilder!

Wer bin ich?....

Katrin Remmer, 42 Jahre und in Ahrensburg gestrandetes Inselkind von der
Nordsee.....Ehefrau von Martin, Mama von Yannick und Bonus-Mama von Ben
und Tiana. Aktuell in Elternzeit und nicht in der Bank zu finden.

Im SSV Jersbek mache ich.... seit Anfang Mai das neue Eltern-Kind-Turnen im
Gemeindezentrum. Unsere kleinen Neu-Sportler haben sich toll und mit viel
Freude durch die ersten Parcours geklettert, gerollt, gesprungen.....(die Eltern
natirlich auch ©).

Ich freue mich...auf weitere schéne Turnnachmittage und noch weitere Kids

von 1 bis 3 fir unsere kleine Truppe. Meldet Euch gern bei mir oder schaut
einfach am Mittwoch um 15:30 Uhr im Gemeindezentrum Jersbek vorbei.

13



FURBALL

D-JUNIOREN

05.03.2022

Ziemlich kurzfristig trafen wir uns am 05.03.2022 zu unserem Nachholspiel
beim TSV Bargteheide V. Fast alle Jungs waren fit und hatten Lust auf das Spiel,
sodass wir auf dem 7ner Feld 2 Teams bildeten.

Moritz nutzte direkt die erste Chance zum 0:1 (2.), ehe Lion (5.) gekonnt auf
0:2 erhohte. Nach weiteren dicken Moglichkeiten verbuchte der Gastgeber
seine einzige Chance der ersten Halbzeit (18.), ehe erneute Moritz (24.) mit
einem Fernschuss die 0:3 Halbzeitfiihrung ausbaute.

Wer dachte, die Partie ware gelaufen, musste sich eines besseren belehren
lassen. Die Spannung fiel ab und durch ein Missverstandnis stand es nunmehr
1:3 (37.). Bargteheide versuchte jetzt alles, lieR noch eine GrolRchance aus, ehe

der Anschluss zum 2:3

Auswartssieg (59.) kurz vor CZ;MO/
Ende fiel. | axsanen/wvb@

Ein D-Jugendspiel dauert 60 Flair fiw Romantiker und Geniefier
Minuten und jedes Team
kann zurlickkommen, wenn
man es lasst.

1

Die erste Halbzeit war zum
grolRtenteil ziemlich gut!

In den folgenden Tagen gab
es ein paar coronabedingte
Ausfélle, ehe das nichste Saisonale Wild-Spezialitaten

Spiel am 19.03.2022 zu e e E2E
Hause gegen den SV Eichede r

Allee 18, 22941 Jersbek
Il ansteht. Telefon: 0 45 32 /18 49 O]
[+
www.zumfasanenhof.de info@zumfasanenhof.de
14



FURBALL D-JUNIOREN

Zu unserem Heimspiel am 19.03.2022 gegen den SV Eichede Il spielten wir
aufgrund krankheitsbedingter Ausfille auf beiden Seiten im Modus 8:8.

Die Jungs kamen gut ins Spiel und erspielten sich einige Chancen, die jedoch
zunachst ungenutzt blieben. In der 20.ten Minute konnte Mario durch
konsequentes Nachsetzten und den daraus resultierenden Ballgewinn zur
verdienten 1:0 HalbzeitfUhrung einschieben.

Entgegen dem letzten Spiel blieb das Team diesmal spielbestimmend, liel8
jedoch weitere gute Chancen aus. Auf der Gegenseite konnten die Jungs alle
Angriffe des Gegners unterbinden, bis auf eine GroRchance Mitte der zweiten
Halfte, die im letzten Moment von Julian vereitelt werden konnte. Kurz vor
Schluss schob Lion den Ball gekonnt im Eins-gegen-Eins am Torwart zum
erlésenden 2:0 Heimsieg (55.) ein.

Das Team war durchweg spielbestimmend und bis auf die Chancenverwertung
konzentriert, sodass sie vorlbergehend erneut die Tabellenfiihrung
Gibernehmen konnten.

Am 27.03. geht es um 11Uhr mit dem Auswartsspiel beim Vfl Tremsbiittel
weiter.

Wir bauen
nach lhren

Winschen El EZ'

ZIMMERE! - Meisterbetrieb

() 045 32 ) Wir bilden aus
408 4133

www.zimmerei-elezi.de —

15



FURBALL

D-JUNIOREN

27.03.2022

Nach wochenlang eingeschranktem Trainingsbetrieb (Witterung) und einer
Coronawelle im Team traten wir am 27.03. beim VfL Tremsbiittel an.

Die erste Halbzeit sahen die Zuschauer ein Spiel auf niedrigem Niveau mit
leichten Vorteilen fir uns (4:0 Chancen), ehe es mit 0:0 in die Kabine ging.

Die zweite Halbzeit startete wie die erste, jedoch vergaben wir eine gute
Gelegenheit und im Gegenzug driickte der Gegner seine erste Torchance zum
1:0 Riickstand Gber die Linie (35.). In der Folge merkte man unseren Jungs den
Trainingsrickstand deutlich an, sodass jede Seite noch zwei Chancen liegen liel8
und das Spiel mit einer 1:0 Auswartsniederlage endete.

Wichtig war zu sehen, dass ihr euch trotz der Hindernisse gegen die Niederlage
gewehrt habt! Die Physis trainieren wir uns bis zum nachsten Heimspiel in 4

Wochen wieder an.

Am 23.04. empfangen wir in Jersbek den SV PreuBen Reinfeld II.

“VMHK POKALE_~

‘: POKALE « MEDAILLEN « SPORTARTIKEL

Lubecker StralBe 60 < 22941 Bargteheide
Tel.: 04532 - 26 27 39 « Fax: 04532 - 26 27 41

16



FURBALL

D-JUNIOREN

23.04.2022

Um die Kondition wiederzuerlangen, absolvierten wir in den Osterferien mit
Unterstitzung von Luka (C-Jgd.) einen erfolgreichen Test gegen den
Kreisligisten Bargfeld | (3:1). AnschlieRend empfingen wir am 23.04. den SV
PreuBBen Reinfeld II.

Von Beginn an ibernahmen wir das Spiel und fiihrten nach 5 Minuten bereits
mit 2:0 durch Lion und Bay, ehe Nicklas auf 3:0 (9.) erhdhte. Durch einen tollen
Fernschuss (einzigster Torschuss im Spiel) gelang Reinfeld sehenswert das 3:1
(11.). Noch vor der Pause erhohten Ben (25., Vorarbeit Kristian) und Bay per
Fernschuss (27.) hochverdient auf 5:1.

In der zweiten Halfte spielten wir konzentriert weiter, da wir in dieser Saison
haufiger nach einer komfortablen Fiihrung das Spiel enger als notig gemacht
hatten. So nutzte erneut Bay eine der zahlreichen Chancen um auf das
Endergebnis von 6:1 (51.) zu stellen.

Heute habt ihr eure Chancen besser als zuvor genutzt und tGber 60 Minuten
hinweg konzentriert gespielt - klasse! Nachste Woche (02.05.) spielen wir als
Tabellenzweiter beim Tabellenfiihrer Schmalenbeck.

lhre kompetenten

Ansprechpartner
fir chemiefreie

Natur-Tiernahrung

PET{it Beratung Contius
04532-25388
0173-9420483
www.contius.pet-fit.net

Copyright: Adobe stock 17



FURBALL

D-JUNIOREN

02.05.2022

Nur mit einem Sieg am 02.05. bei Schmalenbeck Il knnen wir bis zum Ende
um die Meisterschaft mitspielen.

Mit einem Blitzstart brachte uns Ben fast in Front (1.), ehe sich die
Heimmannschaft fing und sich das Spiel zu einem sehr engen Krimi mit
wenigen Hochkaratern im ersten Durchgang (4:4 Chancen) entwickelte und ein
leistungsgerechtes 0:0 zur Pause stand. Wie bereits zum Ende der ersten
Halbzeit ibernahm Schmalenbeck etwas mehr das Zepter und lieB auch in der
zweiten Halbzeit nicht nach. Nach individuellem Fehler rutschte eine harmlose
Ecke zum unnétigen, aber akzeptablen 0:1 Rickstand durch (48.). Im Stile eines
Spitzenteams nutzte der Gegner unsere Erniichterung zum Doppelschlag (0:2 /
50.), ehe wir uns wieder fingen, aber keine Antwort mehr auf die 0:2
Auswartsniederlage fanden.

Heute haben wir im Sturm kaum Durchschlagskraft entwickelt, aber auch
relativ wenig zugelassen und sind ungliicklich in Riickstand geraten. Trotz des
akzeptablen Sieges von Schmalenbeck habt ihr toll gefightet.

In unserem néachsten Heimspiel am 14.05. gegen den Tabellenzweiten
Sudstormarn wollen wir dieses Spiel wieder gutmachen.

=~ Rohrbeck

~N N .
0000 ...
Haustechnik
Heizung & Sanitir ® Oel- und Gasfeuerung
Alternative Energien / Solaranlagen / Pelletsanlagen

Holzvergaser- und Hackschnitzelanlagen
Notdienst

Langereihe 65 o 22941 Jersbek e Tel. 04532-279896/-94

Fax 04532-279895 e
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FURBALL

D-JUNIOREN

14.05.2022

Nach der ungliicklich eingeleiteten Niederlage gegen Schmalenbeck empfingen
wir am 14.05. zum Spiel um Platz 2 Stormarn Siid in Jersbek.

Hochmotiviert gingen unsere Jungs in die Partie und scheiterten nach 5
Minuten bereits 2 mal am Alu und einmal frei vor dem Torwart, ehe der
Gegner aus dem Nichts zum 0:1 traf (6.). Es brauchte erneutes Alupech und
ausgelassen Chancen, ehe Kimi sehenswert in den Winkel zum 1:1 einnetzte
(14.). Wahrend wir toll spielten, aber weitere Chancen auslieRen, traf der
Gegner mit seiner dritten Chance zum 1:2 (26.), ehe erneut Kimi nach starkem
Solo den Halbzeitstand von 2:2 erzielte (28.).

In der zweiten Halbzeit neutralisierte sich das Spiel im Mittelfeld zusehends,
ehe der Gegner nach einem

Abspracheproblem wiederum
aus dem Nichts zum 2:3 traf SChOKOSChYk
(46.). Nun versuchten wir PRALINEN UND MEHR...
wieder druckvoller
Torchancen rauszuspielen,
aber vergaben weitere
Hochkarater und verloren
unnotig mit 2:3.

handgefertigte Pralinen - Schokoladen - Konfitiiren - Sirup - Essige

Jungs, ihr  habt einen
begeisternden und tollen Samstags 1lh-16h
Auftritt hingelegt - Respekt! am 19. Mérz geschlossen
Einzig habt ihr euch vergessen Fotopralinen
zu belohnen (17:6
GroRchanen) und euch selbst
ein Ei reingelegt.

Osterausstellung

Firmenprasente
(auch in groRer Stuickzahl)

Personalisierte Schokogeschenke

Am  19.05. g?_ht (-'_.'S zum Gedffnet nach individueller Absprache
schweren Auswartssplel nach Langereihe 27 - 22941 Jersbek

Bad Oldesloe. Tel. 0170 1504743 - www.schokoschyk.de (O]




FURBALL

F-JUGEND

Eine erfolgreiche F- Jugend
Und: Zum Abschied sagt man ,, Tschiiss”

Endlich konnte diese Saison wieder ohne Einschrankungen gespielt werden!
Nachdem die Qualifikationsspiele unserer F- Jugend durchweg gewonnen
wurden, waren die Kickerlnnen hoch motiviert fir die Punktspiele.

Die Mannschaft schlug sich bravourts- auch, wenn die eine oder andere
Niederlage eingesteckt werden musste, bekam man das Gefiihl, dass die
Motivation und der Ehrgeiz immer gréRBer wurden.

Es ist schon zu beobachten, wie die Mannschaft als starkes Team
zusammengewachsen ist und mit wie viel Freude und SpaR gekickt wird!

Ein Highlight sind die Heimspiele! Zuschauer sind immer herzlich willkommen!
Engagierte Spielereltern tragen stets zu einem reichhaltigen Biiffet bei. Der
Verkaufserlos fliet in die Mannschaftskasse. So kann beispielsweise das
diesjahrige Saisonabschlussfest, welches Mitte Juni geplant ist, ausgerichtet
werden. Auf das Event sind wir alle schon sehr gespannt und freuen uns riesig!
Ob Planung und Ausrichtung von Festen, die Bildung von Fahrgemeinschaften
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FURBALL F-JUGEND

zu den Auswartsspielen, der Auf- und Abbau bei den Spielen, die Beitrage zum
Buffet, den Kuchenverkauf oder einfach nur das Waschen der Trikots- dies alles
ist nur realisierbar, weil es tolle Spielereltern gibt, die einen Teil ihrer Freizeit
opfern, um das alles méglich zu machen! Ein groBes DANKESCHON einmal an
alle!!

Ein riesengroRes DANKESCHON geht an Heiko Krenz, den wir mit seiner Firma
,Chrome Secure Service GmbH“ als Sponsor fir unsere neuen Trikots
gewinnen konnten!

Mit einem weinenden Auge verabschieden wir uns zum Saisonende von
unserer Top- Trainerin Bea Nuppenau und danken von Herzen fiir Deinen mega
sportlichen Einsatz! Mit Conny hast Du die Mannschaft dahin gebracht, wo sie
jetzt ist! Noch wissen wir nicht, was wir ohne dich, liebe Bea, machen sollen,
aber das letzte Wort ist noch nicht gesprochen und vielleicht kommst du ja
irgendwann zuriick! ©

Bis dahin sind wir froh, dass neben Conny Nuppenau Maik Marahrens den
Trainerposten Ubernimmt. Maik trainiert die Kids bereits dienstags mit

Unterstlitzung von Moritz Feddern. Auch hier ein groRes , Jippie und Danke!“

Wir freuen und auf die ndchste FuBballsaison!

Bericht: Esther von Klitzing
Fotos: Sandra Minge
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ZUMBA®-FITNESS

Ein frohliches Hallo in die Runde :-) Zumba®-Fitness ist nach wie vor mit fast 70
gemeldeten Mitgliedern in dieser Sparte wieder kurz vor dem Aufnahmestopp.
Seit dem 06.01.2014 tanze ich mit groBer Freude in diesem Verein. Jede
Stunde in Jersbek am Montag oder in Timmerhorn am Mittwoch ist immer
etwas Besonderes und jede Woche anders. Lebensfreude pur eben. 1 Stunde
einfach mal den Alltag hinter sich lassen und Spal} haben. Lass Deinen Korper
die Sprache der Musik sprechen und ich garantiere Dir, Du wirst viel Spa mit
Dir und der Gruppe haben. Learning by doing, jeder hat mal angefangen. Auch
ich. Musik an und los gehts.

Der Kurs am Montagmorgen ist leider noch immer auf Eis gelegt, da sich im
letzten Jahr fiir einige das private oder berufliche Umfeld verandert hat. Somit
wird es vorerst diesen Kurs nicht mehr geben. Sollte sich hieran etwas andern,
wird es eine entsprechende Info geben.

Montags tanzen wir um 17.45 Uhr bei gutem Wetter drauBen auf dem
Sportplatz mit unbegrenzter Teilnehmerzahl, bei schlechtem Wetter treiben
wir indoor im Gemeindezentrum unser Unwesen, allerdings mit immer noch
begrenzter Teilnehmerzahl (wir fiihlen uns so einfach wohler). Mittwochs
allerdings wird um 18.00 Uhr immer im Birgerhaus getanzt und da indoor,
auch hier mit begrenzter Teilnehmerzahl.

Wer Interesse hat einmal zu schnuppern, der kann sich
gerne an den Verein wenden oder direkt an mich unter
0175/2466760. Alle weiteren Infos gibt es dann von mir.
Wie gesagt, noch habe ich ein wenig Platz. Ich freue mich
jetzt auf einen unbeschwerten Sommer und bin schon
voller Vorfreude auf die gemeinsamen Stunden mit
Dir/Euch.

Bleibt gesund, herzlichst Deine/Eure Marion (PGhlsen)

Infos unter WhatsAppp: 0175/2466760 oder auf meiner
Seite zumbamitmarion.sportmeo.com 22
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JA, ICH
WERDE MITGLIED!

Spiel- und Sportverein Jersbek von 1913 e.V.
Geschaftsstelle:
Alte Dorfstralle 7a, 22941 Jersbek
Tel: 0172/4277027

geschaeftsstelle@ssvjersbek.de

Aufnahmeantrag fiir die Mitgliedschaft im SSV Jersbek findest du
unter:

www.ssvjersbek.de/Mitgliedschaft/

oder einfach scannen:




